Skolhilsovarden i Svenska samskolan

Skolhédlsovardare Merja Takala
Skollakare Juha-Kristian Vainio

Skolhalsovardaren finns pa plats mandag och onsdag, tel. 050 327 6278 (kl 10.00 - 11.00)
Tidsreservation till skollakarmottagning sker via skolhdlsovardaren.

Svenska samskolans skolhalsovard
Adress: Koulukatu 14, 33200 Tammerfors

Kontakta skolhdlsovarden om du har fragor angaende ditt barns hélsa, t.ex. fragor, kring
utveckling, vikt, syn, horsel, psykisk halsa, droger, franvaro eller andra problem kring
halsotillstand eller skolgang.

Nar eleven ar sjuk, ska hon eller han stanna hemma. Om eleven blir sjuk under skoldagen ar
det lararen eller skolhalsovardaren som ger tillstand att ga hem. Foralder till akut sjuk elev
under 10 ar far intyg till sin arbetsgivare av skolhdlsovardaren. Det racker att ringa eller vid
behov lamna meddelande pa skolhalsovardarens telefonsvarare.

Efter en infektion med feber bor eleven stanna hemma en feberfri dag.

Vid behov av akut lakarvard kontaktar ni huslakaren (tidbestallning alla dagar kl 7 - 22), tfn
03 10023. Vid olyckshandelser under fritid kontaktas jourhavande ldkare eller huslakaren.

Halsokontroller utfors arligen. Under sommaren utfors halsokontroller sa langt det ar
mojligt, i forsta hand pa de nya eleverna i arskurs 1. En heltdckande héalsoundersokning
utfors under arskurserna 1, 5 och 8. Halsoundersdkningen gors av skolhalsovardaren och
skolldkaren och med foralderns tillstand, dven lararens bedémning om hur eleven klarar sig i
skolan. Vid en heltackande halsoundersékning ser man pa hela familjens vélbefinnande.

Vid en heltackande halsoundersékning i arskurs 8 utreds elevens halsotillstand med tanke
pa fortsatta studier och yrkesvagledning.

Eleverna i arskurs 8 genomgar en kontroll av den psykiska halsan och eventuella missbruk.
Efter undersokningen gar man igenom resultaten for att tillsammans enas om eventuella

atgarder.

Alla elever i arskurs 8 far i samband med lakarundersékningen ”"Halsointyg for unga”. Detta
intyg ska forvaras hemma. Intyget galler i fem ar och eleven far fyra intyg.

Undersodkningen i arskurs 8 innefattar kontroller relaterade till tillvaxt och fysisk halsa. Vid
kontrollbeséken diskuteras halsoframjandet samt fragor ang. skolgangen.

Som hjalp och underlag anvands skolhdlsovardens blanketter med inledande information.

Blanketterna skickas till eleverna fore undersokningar, och dom finns dven pa adressen:
http://www.tampere.fi/terveyspalvelut/materiaalipankki/index.html




Skolldkaren undersoker samtliga elever i arskurs 1, 5 och 8. | de dvriga arskurserna utfors
undersokningar enligt elevens personliga halsovardsplan.

Olycksfall i skolan ar olycksfall som hander antingen pa vag till och fran skolan eller under
skoltid. Den personen som ansvarat for forsta hjalpeninsatsen meddelar elevens
vardnadshavare.

Eleverna ar forsakrade for olycksfall under vagen till och fran skolan och under skoltid.

Privata lakartjanster kan anvandas. Vardnadshavaren betalar kostnaderna for varden.
Darefter fyller vardnadshavaren i forsakringsbolagets blankett, som fas fran kansliet.
Blanketten och kvitton for kostnader returneras till kansliet.

Skolhalsovardspersonal har tystnadsplikt. Elevens halso- och sjukdomsuppgifter sparas i
Tammerfors stads elektroniska informationsystem. | detta system lagras information fran
alla stadens halsovardsmottagningar.

Skolhdlsovarden ar en del av skolans elevvard och hdlsovardaren tillhér elevvardsgruppen.
Elevvardsgruppen strdvar efter att arbeta forebyggande och att stotta skolenheten till att
vara en hdlsosam och trygg studieplats for alla elever.

Elevvardsgruppen behandlar eventuella problemsituationer i skolarbetet och kontaktar
hemmet vid behov.

Gymnasiet
Skolhdlsovardaren skoter gymnasieeleverna som ovan. Under gymnasiets forsta arskurs
genomfoérs en halso- och lakarundersdkning.

Lakaren undersoker samtliga flickor samt alla pojkar fran andra kommuner. Pojkar fran
Tammerfors undersoks i samband med varnpliktsundersokningen. Skolhdlsovardaren kan
vid behov bestalla lakartid till hus- eller specialldkare.



